
 

 



 

Содержание 

Возрастные 

группы 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

(3–4 года) 

Средняя 

группа 

(4–5 лет) 

Старшая 

группа 

(5–6 лет) 

Подгото

вительн

ая 

группа 

(6–7 лет) 

Количество 

возрастных групп 

1 1 1 1 1 

5 

Режим работы ДОУ 06.30 - 18.30 

Начало учебного года 01 сентября 

Окончание 

года 

учебного 30 мая 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность 

занятий 

До 10 мин. до 15 мин. до 20 мин. до 25 мин. до 30 

мин. 

Перерыв 

занятиями 

между не менее 10 

минут 

Объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

(кол. /мин.) 

 

10/100 
 

(1 ч. 40 мин.) 

 

10 / 150 
 

(2 ч.30 мин.) 

 

10 / 200 
 

(3 ч.20 мин.) 

 

13 / 325 
 

(5 ч.25 мин.) 

 

15 / 450 
 

(7 ч.30 

мин.) 

Сроки проведения 

диагностики 

(мониторинга) 

индивидуального 

развития 

Сентябрь, май 

Развлечения 

досуги 

или Еженедельно: воспитатели 3 раза в месяц;   

Праздничные 

мероприятия 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества; 



  

 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День 

защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

11 мая: День ДНР 

19 мая: День детских общественных организаций России;  

15 мая – международный день семьи; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. Выпускной бал. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино. 

Последнее воскресенье августа: день города Донецка и день шахтера 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

10 сентября - День города; 

21 сентября – Международный день мира; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. Осенний 

калейдоскоп 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

20 ноября всемирный День правовой помощи детям, приуроченный к 

празднованию Всемирного дня ребенка; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  



 

В дни летних каникул дети посещают дошкольное учреждение. Образовательная деятельность 

не проводится. Проводится образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла 

(музыкальные, спортивные, занятия по изобразительному искусству). Организуются спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается 

продолжительность прогулок. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 декабря: Международный день художника; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год.                        

Летний 

оздоровительный 

период 

Июнь, июль, август 



 


